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Mon chemin par rapport au toucher et à la perception Synopsis 

Mes débuts en ostéopathie 

L’importance de l’approche crânienne 

Au commencement toucher crânien – je ne sens rien 

De gros problèmes de palpation 

Un crâne bouge ? Ah oui ??? 

Puis des perceptions très incertaines 

Je sens des choses, oui, mais pas les bonnes, apparemment. 

Le toucher de Viola Frymann 

De rien à quelque chose 

La voie des fascias 

Enfin des perceptions 

Mais elles sont étranges et non conformes à ce que l’on me demande 

Les premiers paramètres de palpation 

La densité 

La tension 

L’ancrage 

Interpréter ce qui se passe 

Je sens des choses, oui, mais quoi ? 

Le fil du téléphone 

De quelque chose à plus 

Le ballon… 

Découvertes étonnantes et troublantes 

Enfin se faire confiance 

Les paramètres subjectifs de la palpation 

Une idée folle : envisager la cellule envisagée comme une conscience 

La faute à Becker… 

Ça répond à l’intention ! 

Ça répond à l’attention ! 

Pour arriver à des perceptions 

Des perceptions physiques à d’autres perceptions 



Le clair et le sombre 

Et plus encore 

Le patient qui parle… 

Le support du corps physique 

Maintenir la corrélation corps/esprit 

Jusqu’où ira-t-on ? 


