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Mérignac, le 6 février 2012

Newsletter n° 12 - Crise démographique et surpopulation

Avant 2010, nous marchions dans le noir sans statistique officielle.

Aprés ces quelques années de recul et grace aux chiffres de la Direction de la Recherche, des
Etudes, de I’Evaluation et des Statistiques (D.R.E.E.S.), nous sommes en mesure d’affirmer,
analyse a I'appui qu’il existe bien un phénoméne de saturation professionnelle. Nous le
ressentons tous dans nos régions, dans nos villes ou le titre d’ostéopathe est accroché a chaque
coin de rue.

Agir pour la profession, c’est aussi et avant tout informer avec des chiffres officiels.

En cette période d’orientation et de choix professionnel pour les lycéens, nous souhaitons avertir
les jeunes et leurs familles en les mettant en garde contre le mythe de “ I'eldorado
ostéopathique”. Cette période est définitivement révolue et en I’'absence de numerus clausus,
aucune lueur d’espoir ne semble pointer.

Nous allons donc agir a la source en relayant cette information directement dans les 585
Centres d’Information et d’Orientation (C..O.) et par [I'intermédiaire de I’Office national
d'information sur les enseignements et les professions (O.N.I.S.E.P.).

C’est un acte responsable, c’est ndtre devoir et notre réle!

ETUDE STATISTIQUE :

Depuis sa légalisation en 2002, I’ostéopathie francaise connait une croissance démographique
unique au monde. Au 1le janvier 2012, la démographie professionnelle ostéopathique est
estimée a plus de 17.156 professionnels, soit environ 1 ostéopathe pour 3 791 habitants !

En janvier 2012, il existe 71 établissements de formation non universitaires, universitaires et post-
gradués en ostéopathie en France accueillant plus de 11 000 personnes.

Lors d’une précédente newsletter, nous avons défini la situation de I’ostéopathie francaise avec

une carte d’évolution du potentiel patient entre 2011 et 2012 et une radiographie de la
saturation professionnelle établie en janvier 2012 :

http://www.osteopathie.org/media/render/index/id/901

v' Quel recul avons-nous sur la démographie des différents titres partagés?
v' Y a-t-il une croissance uniforme pour tous ces professionnels ?
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janvier 2012 :

STATUT PROFESSIONNEL

NOMBRE
Janvier 2012

AUGMENTATION
Sur 1 année

Ostéopathes Exclusifs

9045

+ 2074 ostéopathes

Médecins ostéopathes

1372 (chiffre de juillet 2011)

+ 47 ostéopathes

Masseurs kinésithérapeutes 6493 + 662 ostéopathes
ostéopathes

Autres professions 246 + 42 ostéopathes
ayant le titre d’ostéopathe

TOTAL 17 156 + 2825 ostéopathes

A la vue de ces chiffres, force est de constater que la démographie des ostéopathes toutes
origines confondues continue sa croissance vertigineuse.

Depuis quelque temps, certaines professions de santé ne sont plus répertoriées dans le fichier
DREES, mais se retrouvent dans le répertoire partagé des professionnels de santé (RPPS). C’est le
cas des médecins et des sages-femmes. Aussi pour coller au plus pres d’une bien triste réalité,
nous avons conservé pour ces deux professions, les chiffres que nous possédions jusqu’a présent.
Ainsi le total de 17 156 DO affiché se trouve étre une estimation minorée par rapport a la réalité

numeérique.

Etudions I’évolution des trois grands flux d’ostéopathes en France :
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Lorsque I’on observe [I’évolution démographique des trois courants majoritaires en France, on
peut remarquer que les courbes de croissance démographique des médecins-ostéopathes et
des kinésithérapeutes-ostéopathes sont relativement linéaires depuis 2010, avec cependant une
ascension plus marquée pour les kinésithérapeutes-ostéopathes.

Contrairement aux autres, la courbe de croissance démographique des ostéopathes exclusifs
est brisée sur des périodes de quelques mois :

v" Une premiére pente est localisée entre janvier 2010 et juillet 2010. Elle pourrait étre
expliguée par la période des premiers regroupements de statistiques dans lesquels se
mélangent I'arrivée de jeunes professionnels ainsi que la délivrance des titres définitifs par les
Agences Régionales de Santé (ex DRASS) aux professionnels déja en exercice.

v Le second pic se trouve dans la période de juillet 2011 a décembre 2011. Il est évident
que ce flux d’installation est dG aux nouveaux DO inscrits en 2005 (formation en 6 ans) ou en

2008 pour ceux qui n’ont pas voulu passer par la case “viscéral et cranien” (formation en 3
ans).

Nous aurons certainement a I’avenir une récurrence de ce phénomeéne d’installations dans ces
périodes qui suivent les graduations de fin d’année, tendance d’autant plus forte que le
nombre d’écoles a bien augmenté apres 2005 (27 écoles formation temps plein en 2012).

Selon la vision darwinienne, toute population en croissance démographique atteint
naturellement une limite, car « la quantité des individus pouvant vivre dans une région doit avoir
une limite, le nombre des espéeces, pour un espace naturel donné, ne peut excéder la capacité
de cet espace a satisfaire en ressources les besoins des vivants qui I’'occupent. »

Nous avons défini le seuil de saturation professionnelle dans notre newsletter du 24 janvier
dernier intitulée : Etude démographique - Janvier 2012 en nous basant sur le sondage
OpinionWay paru en 2010 (rectification apportée sur I’année de parution).

Le Graphique 2 illustre bien la situation dans laquelle nous nous trouvons, en janvier 2012 nous
sommes arrivés a une moyenne nationale de moins de 4000 habitants par ostéopathe en
France ! Et les symptdbmes de la surpopulation professionnelle se ressentent dans nos

associations, dans nos relations avec nos confréres, et nos revenus.

Graphique 2 :
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Nous vous proposons a la fin de ce document un visuel de la démographie professionnelle par
département.

CONCLUSION :

L’engouement pour notre profession a certainement atteint son paroxysme. Sans régulation par
I’Etat, I’ostéopathie va continuer de connaitre une crise démographique sans précédent. Notre
Art qui autrefois n’éveillait que convoitise, est maintenant victime de son succes.

Allons nous étre noyés par ce tsunami ou allons nous arréter ces querelles gauloises pour enfin
nous structurer ?

Le Registre des Ostéopathes de France préne le rassemblement des bonnes intentions au profit
du collectif, et non de I'individualisme fratricide.

Nous devons retrouver notre équilibre; I’équilibre n’est-il pas a mi-chemin entre deux extrémes ?
Nous nous devons d’évoluer en maturité au sein de notre exercice libéral et permettre
I’ouverture du marché du travail vers le monde salarial en apportant des preuves scientifiques

nécessaires.

Prenons soin de garder I’excellence de notre métier car la qualité ne doit pas étre sacrifiée sur
I’autel de la concurrence et de I’esprit de lucre.

Ces dérives seraient alors contraires a I’enseignement de nos pairs et a la sécurité du patient qui
doit étre le seul objectif de notre pratique de santé publique.

Le Conseil national
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325 54 134 180 143 820 32 107 115 144 347 1035 194 275 354 49
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971

972

973

974 | 976

DEPARTEMENTS

Guadeloupe

Martinique

Guyane

Réunion | Mayotte

Ostéopathes

25

23

13

46 2

Médecins ostéo
(juillet 2011)

Sag. fem. Ostéo.
(jan2010)

Infirmiers
ostéopathes

Masseur
kinésithérapeute
ostéopathe

15

13

88 2

Praticiens
exercant sous
statut de
pédicure-
podologue

Praticiens
exercant sous
statut de
psychologue

Praticiens
exercant sous
statut d'opticien
lunetier

REPARTITION DES OSTEOPATHES

SELON LEUR STATUT PROFESSIONNEL

Divers0,5%

IDE

Ostéopathes
1% MD
Ostéopathes
8%

Praticiens
exercant sous
statut de
manipulateur
ERM
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Habitants pour 1
ostéopathe

9255 10351 12649 5655 37290
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