MON METIFR AL QUOTIDIEN

CLAUDINE AGERON MARGUE A OBTENU SON DIFLOME DE
SAGE-FEMME EN 1976, Puis Un DIROME C'OSTECPATHE EN
1 1992, Depuis, FuE A EXFRce ses COMPETENCES EN TANT
QU'OSTEOPATHE UNIGUEMENT MAIS AVEC UNE PATIENTELE
ORIENTEE EN GYNECOIOGIE, OBSTETRIGUE ET PEDIATRIE. ELLE NOUS EN DIT
PLUS SUR CE QUE CETTE APPROCHE THERAPEUTIQUE NON CONVENTIONNELLE

PEUT APPORTER AUX SAGES-FEMMES DANS LEUR PRATIQUE.
Propas recusuilis por M.D,
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Vous avez débuté votre corribre comme
sage-femme. Qu'est-ce qui vous o conduit

U UETEE En tont que sogedamme,
& me suis vouvie foce & des problématiques que
l'obetétricua ne pouvoit pas résoudre, por exemple,
ke mal de dos, lo menace d'accouvchsment prémo-
tweé, lo déclenchemers, la sagaation de ko dlate.
fion, ... La fagen qu'a Iosdopathie de sintéresser
o la méconique owre une approcha complémen.
loire o différarte qui, quelquefois, pest oider &
risoudre des dpfonctions impossibles & résoucke
& obstéirique

Losséopathie est-olle intéressonte poer be suivi

de grossesse ? Estce que Fapproche ce ko
pafiente est diffarente avec cette profique ?

Elle et cvort tour complémentaire. Elle aide &
résaudre des problemes fanctionneds af non pathe.
logques mais qui imoldent la porturienta

Je travaille una cpris-midi par semaina ou centra
hospitaliar de Libowns et jo vais iraiter, por ansmple,
des poiertes dont l'srfant ne s'est pas encare mis
en boane pesifion pour loccouchamant, intervians
dans b sige ol je vais, dans wn premias bemps, chr
cher 5'il naxiste pos une dysfancion ow niveoy dy
bassin, das chaméares DIZAT st 15/5) ou erxcore
du diophragme. Ensuite, soit lanfont lourne tou seul,
soif l'abaréticien inarvient quelgues jours opres,
Jo paux également interveni oupris des femmes
cannaissant das mencees d'oscouchamant prame-
toril, i sont Aospitali
05, O encare aupres
ce colles chaz qui les
déclanchements ne fone
nonnent pas ot o il est
difficile dutibsar yne fa
rapaulique porcs que
<'estun utdres cicatricial,
par examgle,

Losteopathio est-

olle égaloment
indéressante lors de lo
prise en charge d'un
occouchement ?
Concamant l'aceouche
manl,  nows  paurrons
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intervenir dars Iaspact mécanique d'une copha-
lique variéié possérieurs qui a dv mal & tourner,
ure céphalique en asynclitisme, ou encore une
stognation de lo dilatation

Que peut-elle faire pour le post-partum ?
En postpartum, l'ostiopathie permat de wraiter
las algies pubiennes, lombaires coccygionnes
ol agalemant d'intervani wr la lactation.

Est-elle indiquée également pour le nouveau-né ?
Nous powvons intervenir sur los NOUYVBGU-1es
immédialement, dans les forcaps difficilas, mars
aussi sur les dystocies des épaules, les mises ou
sein difficiles, ks dimorphismes dis oux présen.
lofions basses ovec des cortractions Usérinas
mporlontes pandant la grossesse,

Quelles formations existent pour les
soges-femmes qui souhciteraient se

former @ l'ostbopathie ? Doit-on disposer

d'vn dipldme pour ko pratiquer ?

Il existi avjourd'hul des formations courtes mais
elles né sont pas vraiment dans lo lignée de la
philosophie ostéopathique qui impligue que I'on
doll &ire capable d'opprocher lo patiente dans
sa globalité e non en sattachant a un symptime
an parficulier, Une formation sériguse compte au
moins cing années <'éude car il fout connaitre
toute Fanciemie et la physiologie, la radclogie,
eic., avant de pouvoir pratiquer,

Se former en ostéopathie

Créda un 1574 Por % medecin améecain Andrew Toylor Sell Foudopahin consists,
cons une campesharsion globole dy patend, & prévenk, diognostiquer « raier
masusilamest las dyskonetions de ba mob 116 des tissys dy COMps Numain susceptibles
d'en aMver I'élat de sk

Uatention de |'oskopatie dot dorc se porer out oulan! ww l'esdrarnamant du patient
Q0 U7 50N Grgonisme G proprement porer, car kand que ceklei ne retrouvan: sos une
condition didhicue, saninire, dimarigue, soclale .. meileurs, | contiruane de s bir
dus conrainies qui entretiendroet ka digyodation de 33 sané. Le promier procpe de
Foakéioparhia est donc la grive sn campin des iscdwichs dans laur glabolis. B Irance,
be tire & cattoperhe st reconnu dets 20072
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